
　社協では、市内の各町内会さんへ「町内福祉部長（福祉協力員）」の配置をご依頼しております。

そこで、今年度より新たな取組みとして、町内福祉部長（福祉協力員）さんの意識向上を目的に、

標記の研修会を７月３０日（水）と８月３日（日）に開催しました。町内福祉部長（福祉協力員）さんへ

委嘱状をお渡しするとともに、今回新たに作成した「町内福祉部長　活動のガイドブック」を用いて、

その役割について理解を深めていただき、さらに「たすけあいカードゲーム」の体験をしていただ

きました。研修には合計１０２名のご出席をいただきありがとうございました。今後とも地域福祉の

推進にご協力をお願いします。

この広報誌には、赤い羽根共同募金の配分金が使われています。
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６０歳以上の南部地区にお住まいの方
毎週火曜日（祝日はお休み）
13：30　～　15：30
南部コミュニティセンター　作業室
いきいき 100歳体操・レクリエーション
みんなで一緒に歌おう（唱歌・懐かしの歌）・音読など
日帰り旅行・ボランティア活動・手作りランチ会など
３０名（先着順）
参加時１００円（保険料・冷暖房費として）
旅行時昼食代、ランチ会材料代は別途実費

『老人クラブ』は 『シニアクラブ』として
新しく生まれ変わりました！

　長年にわたり地域の皆さまに親しまれてきた「老人クラブ」は、このたび「シニアクラブ」へと
名称を変更いたしました。時代の流れに合わせて、もっと親しみやすく、もっと気軽に集まれる、	
そんな“大人の居場所”をつくっていきます。

活動内容の一例（クラブによって異なります）
• 介護予防体操
• グラウンドゴルフ・ワナゲ・ボッチャ
• 季節のイベント（花見・芋煮会 など）
• 日帰り旅行
• ランチ会・お茶会
• カラオケ
• ボランティア活動
• 小中学生との世代間交流
  などなど・・・

米沢全体でのイベントも！
• シニアレクリエーション大会
• グラウンドゴルフ大会
• ワナゲ交流大会
• 作品作り
• 展示会（ナセBA）

  などなど・・・

～　シニアクラブ・南部シニアクラブのお問い合わせ・申し込み先　～
米沢市シニアクラブ連合会 事務局（米沢市すこやかセンター内） ☎ 24-7881

シニアクラブは、おおむね60歳以上の方を対象に、地域の仲間と元気に楽しく活動しています。

南部シニアクラブ会員募集！
対  　象

開 催 日

時　  間

会　  場

活動内容

イベント

定　　員

参 加 料

人生１００年時代！！
新しい仲間と元気に
楽しくシニアライフを
楽しみましょう♪

会場までの移動が不安な方は、ご相談ください。
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　９月２８日（日）窪田地区　外ノ内町内会にて、「町内見守り防災マップ作成研修会」
を開催しました。この研修会は、住民の防災・減災意識の向上を目的としており、何よりも、
地域の安全とつながりを強化するための「仕組みづくり」として、毎年１～２町内会で実
施しております。
　当日は講師として、ウェザーハート災害福祉事務所　千川原公彦さん、米沢市防災危機
管理課　新井幸司課長補佐にお越しいただき、様々な意見交換をしながら楽しい雰囲気の
中で行いました。
　午前中は住民の皆さんと町内を歩き、危険箇所や浸水想定箇所の他、一人暮らし高齢者
宅や日中独居宅、空き家などの情報を集め、午後はまち歩きで得た情報を地図に落とし込
み、さらには、「支援を必要とする世帯」や日頃から見守りや声かけをしてくれる「支援
をしてくれる世帯」の情報も盛り込んだマップを作成しました。

　社会福祉協議会では、町内会で活用していただける「町内見守り防災マップ作成」の
お手伝いをしておりますので、多くの方に興味を持っていただければと思います。

町内見守り防災マップ作成研修会を開催しました

外ノ内町内会 町内見守り防災マップ
外ノ内公民館

はじめに町内見守り防災マップについて説明します

町内会の大判の地図は、社協が準備します

午前中はみんなでまちを歩き、情報を集めます

午後はまち歩きで得た情報をマップに落とし込みます
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【個　人】
○高田　伯泰 様  …………（食料品11点）　　　　　　　　○匿名  計3名様  …………（食料品3点、日用品7点）

○東北労働金庫米沢支店 様… ……………（食料品 100 点）
○カーブス米沢大町 様… ………………（食料品 338 点）
○ＮＥＣプラットフォームズ株式会社米沢事業所 様
　　…………………………………………（食料品 354 点）
○米沢東高等学校 様… ……………………………（現金）
○末日聖徒イエス・キリスト教会 様………（食料品 260 点）
○米沢仏教興道会 様… …………………（食料品 308 点）

○有限会社　富士屋商店 様… ……………（お米 300㎏）
○米沢市農業委員会有志一同 様
　　…………………（お米 95㎏、食料品 104 点、日用品 6 点）
○社会福祉法人 敬友会 様……………… （食料品 67 点）
○生活協同組合 共立社 コープよねざわ 様…（食料品 172 点）
○匿名 計 ２団体 様………（食料品 270 点、日用品 342 点）

【企業・団体等】

◆カーブス米沢大町  様 ◆米沢市農業委員会有志一同  様 ◆有限会社  富士屋商店  様

善意銀行にご寄附ありがとうございました

「高齢者見守り支援事業」を
利用してみませんか？

訪問員が週１回ご自宅を訪問し、声かけを行いながら見守りを行う
サービスです。笑顔と元気をお届けします。

65歳以上で介護保険サービスを受けていない方
ひとり暮らしや高齢者だけの世帯
日中一人暮らしになる方

安否確認や短時間の話し相手を行います。月１回暮らしに役立つ
新聞をお渡しします！サービス料は無料です。具合が悪くなった
ときは緊急連絡先に連絡します。

ご相談・お問合せ
米沢市役所 高齢福祉課 高齢者福祉担当
☎ 22-5111（内線 3909）
　　　　または
米沢市社会福祉協議会　☎ 24-7881 

「高齢者見守り支援
事業」って？

誰が利用できるの？

内容を詳しく知り
たいんだけど・・・

見守り訪問員

私たちが

訪問します
！！

　皆様のあたたかい善意に厚く御礼申し上げます。
お預かりしました善意は、支援を必要とする個人や世帯、団体、福祉施設等の支援に充てさせていただきます。

（令和７年１月１日〜令和７年８月３１日）
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【個　人】
青　 木　 秀　 典
赤　 坂　 有　 紀
安　 部　 　 久
安　 部　 義　 男
石　 井　 利　 成
石　川　明日香
石　 山　 沙　 織
今　 井　 浩　 一
江　 川　 榮　 助
大　 瀧　 榮　 二
岡　 田　 　 堅
加　 藤　 智　 幸
加　 藤　 秀　 典
上　 浦　 浩　 輝
神　 田　 孝　 則
菅　 野　 紀　 生

菊　 地　 博　 満
北　 澤　 幸　 昌
木　 村　 敏　 和
九　 里　 廣　 志
黒　 田　 一　 憲
後　 藤　 奈　 美
小　 林　 秀　 一
小　 林　 文　 香
坂　 野　 　 隆
佐　 藤　 　 巌
佐　 藤　 寛　 治
佐　 藤　 誠　 一
佐　 藤　 美　 香
島　 貫　 　 誠
鈴　 木　 忠　 一
鈴　 木　 良　 知
⻆　 　 正　 明

清　 野　 雅　 好
相　 馬　 雄　 一
髙　 野　 欽　 一
髙　 橋　 征　 男
髙　 橋　 勇　 蔵
高　 橋　 弦　 子
千　 葉　 節　 子
手　 塚　 宮　 雄
遠　 山　 浩　 之
中　 川　 尋　 子
新　 関　 民　 代
根　 津　 文　 男
福　光　香屋子
藤　巻　りかこ
堀 　 　 茂
前　 山　 秋　 子
水　 見　 明　 美

村　 田　 恒　 生
矢　 萩　 訓　 子
山　 下　 　 裕
結　 城　 朋　 子
吉　 池　 道　 夫
吉　 田　 武　 義
吉　田　美紀子
渡　 部　 昭　 雄
渡　 部　 奥　 次
渡　邊　心太郎
渡　 部　 登　 一
渡　 部　 秀　 雄

賛助会員会費ご協力ありがとうございました

（令和７年２月１日～令和７年９月３０日）

【企業・団体】
㈲アイ・イー
NPO法人赤とんぼ
㈱網代建設
ＡＬＳＯＫ山形㈱
㈱ 一文字屋
イトウ防水工業㈱
司法書士猪口春生
上杉城史苑
㈲ウッド・メーク
うなぎの石の家
障がい者支援施設栄光園
㈱エス・ティ通信
㈱オーシャンシステム
金沢清掃（有）
㈲北條動物病院
㈱ケレスグリーン
㈱ケンコン
㈱工房やまだ
㈱琥珀堂
㈲今田土建
齋英織物㈲
㈲サイトシーイング蔵王
佐々木隆一司法書士事務所
佐志め織物㈲

㈱佐藤防災
佐藤攻司法書士事務所
㈱サンベンディング福島米沢営業所
㈱シグマ
㈲シナリーサロン・ド・ルージュ
㈱荘内銀行米沢中央支店
鈴木政昭税理士事務所
精英堂印刷㈱
生活クラブやまがた生活協同組合
曹洞宗 春日山 林泉寺
太平ビルサービス㈱置賜営業所
髙橋輝司法書士事務所
㈲高橋自動車板金塗装工場
㈱チキバーン
通建システム㈱
東亜熱研工業㈱
㈱東光の酒蔵
㈱同仁社
㈲東南電材
東北電化工業㈱米沢営業所
東北電機鉄工㈱米沢営業所
東北電話設備
東北労働金庫米沢支店
㈱トータルサポート
㈲豊嶋システム
㈱ナウエル

㈲永井屋菓子店
行方工業㈲
㈱西方商店
㈱布四季庵ヨネオリ
医療法人古川医院
(社福）ましみず会
税理士法人松田パートナーズ会計
㈱村山商工
㈱メコム米沢支店
㈱山形銀行米沢支店
山形新聞米沢西専売所佐藤新聞店
山建工業㈱
山交バス㈱米沢営業所
指定障がい福祉サービス事業所　やまぼうし
㈲山本調剤薬局
㈲ゆとりの樹
吉田建設㈱
米沢ボウリングレーンズ
米沢酒類販売㈱
米沢信用金庫
米沢電話設備㈱
㈲米野建設
協同組合労研センター
㈲ワイエスプリント
㈲我妻自動車興業

　米沢市社会福祉協議会の賛助会員としてご支援いただき、厚くお礼申し上げます。
　いただきました会費は、地域福祉や在宅福祉事業のため有効に活用させていただきます。今後
とも一層のご協力をよろしくお願い申し上げます。

※敬称は略させていただきました。※五十音順にて掲載させていただきました。

※敬称は略させていただきました。
※五十音順にて掲載させて
　　　　　　　  いただきました。
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置賜成年後見センターは、病気や障がいなどの理由で判断能力が十分でない方の権利を尊重し
擁護することにより、住み慣れた地域で安心して生活できるよう成年後見制度の

利用促進と円滑な制度運用ができる体制づくりを目指しています。

成年後見制度ってなんだろう？
知的障がい・精神障がい・認知症などによっ
てひとりで決めることに不安のある方々を
法的に保護し、支援する制度です。成年後
見制度には、法定後見制度の他、任意後見
制度があります。

あなたの障害や認知症の程度によって
「補助」「保佐」「後見」の３つの種類があり、

お手伝いできる範囲が変わります。

※補助、保佐の場合、お手伝いしてもらうことを変えることが
できます。

重要な手続・契
約の中で、ひと
りで決めること
に心配なことが
ある方

一部の限られた
手続・契約などを
・いっしょに決
　めてもらう
・とりけしても
　らう
・代わってして
　もらう

重要な手続・契
約などを、ひと
りで決めること
が心配な方

財産にかかわる
重要な手続・契
約などを
・いっしょに決
　めてもらう
・とりけしても
　らう
・代わってして
　もらう

多くの手続・契
約などを、ひと
りで決めること
がむずかしい方

すべての契約な
どを
・代わってして
　もらう
・とりけしても
　らう

厚生労働省 HP 成年後見はやわかり、厚生労働省パンフレット
「自分ひとりではよくわからない！？成年後見制度」より引用

〇法定後見制度
家庭裁判所によって、成年後見人等が選ば
れる（選任される）制度です。不安や心配
の程度に応じて３つの種類（類型）が用意
されています。

〇任意後見制度
あらかじめご本人自らが選んだ人（任意後
見人）に、ひとりで決める
ことが心配になったとき、
代わりにしてもらいたいこ
とを契約（任意後見契約）
で決めておく制度です。

対象となる人

受けられる
お手伝いの範囲

成年後見制度の周知・啓発、制度の利用促進に向けて
研修を企画・実施しています。

補　助 保　佐 後　見

どんなお手伝いを受けられるのかは、お医者
さんが書いた診断書などをもとにして家庭裁
判所が決めます。

成年後見制度について聞きたいときは？
～福祉担当課へお問い合わせください～

米沢市役所　0238-22-5111

置賜成年後見センター置賜成年後見センターですです

障がい者
高 齢 者

：社会福祉課
：高齢福祉課

制度に精通した経験豊富な講師陣と連携して開催しています！

 9/27日（土） 
10 /1 日（水） 
10 /3 日（金） 

月　日 対　象　者

医療関係者
生活保護担当職員等
障がいサービス事業所職員

〈成年後見制度に関する研修会〉
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支援を受けたご家族から寄せられた「ありがとうメッセージ」を紹介します

こんなにもたくさんの食料を無料でいただけて
本当に助かります。夏休みなので、朝、昼、夜
ごはん作りに大活躍させていただきます。ひとり
親で子供を育てているので生活も大変ですが、皆
さんの優しさをいただき今後も子育てがんばり
たいと思います！ありがとうございました！！

令和７年７月２６日（土）にフードパントリーを開催しま
した。事前に申し込まれた高校生までのお子さんがいるひ
とり親２７世帯の方にお米や食料品、日用品を支援しました。
皆様から多くの喜びの声を頂きました。

ご存じですか？ご存じですか？　　生活福祉資金貸付制度生活福祉資金貸付制度

＜生活福祉資金の種類＞

　社会福祉協議会では、他の貸付制度が利用できない低所得者世帯や障がい者世帯・高齢者世帯など
の経済的自立と生活の安定を目指し、無利子または低利子で貸付を行っております。世帯への貸付と
なり、貸付には一定の条件等が有りますのでお問い合わせください。

　なお、相談ご希望の場合は、お手数をおかけいたしますが、事前に電話予約をお願いします。

（１）総合支援資金
失業等による収入減少に
より、日常生活の維持が
困難になった世帯を対象
とした貸付です。

（４）教育支援資金　就学支度費・教育支援費
高校、短大・専門学校、大学の入学や修学に必要な経費の貸付です。
就学支度費　例）入学金、制服、教材費など
教育支援費　例）授業料、学校諸費、
                        部費、家賃など

（５）不動産担保型生活資金
６５歳以上で配偶者及び親以
外の同居人がいない世帯を対
象にお住いの居住用不動産を
担保にした生活費の貸付です。

（２）福祉資金  福祉費
技能資格取得や、福祉機器の購
入、転居費用などの一時的な費
用が必要になった世帯を対象と
した貸付です。

（３）福祉資金  緊急小口資金
緊急かつ一時的に生活維持
が困難になった世帯を対象
とした貸付です。

どの家庭も大変とは思いますが、
直に食費にくるので、本当に、本
当に助かります。ありがたく大切
に使わせていただきます。今後も
この活動を続けてほしいと切に願
います。

Ｔ Ｅ Ｌ　２４－７８８１　F A X　２４－７８６１
E - ｍａｉｌ　honobono-eshakyo@tiara.ocn.ne.jp米沢市社会福祉協議会問合せ

フードパントリーを開催しました。フードパントリーを開催しました。

米沢市社会福祉協議会では、各企業、団体などで行った『フードドライブ』
により集まった食料品等を寄贈いただいております。ぜひ、ご協力の程
よろしくお願いいたします。

フードフード
パントリーって？パントリーって？
フードドライブ等で集
めた食品等をひとり親
世帯や生活に困ってい
る方へ直接配布する

活動です。
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　いよいよ本格的な雪のシーズンがやってきます。
毎年１２月～３月まで「除雪ボランティアセンター」を
設置し、高齢者や障がい者、ひとり親世帯等の自力で除雪
が困難でかつ家族や近隣の協力を得ることが困難な世帯
を対象に、ボランティアの協力をいただき毎年実施して
おります。

除雪ボランティアセンターでは、下記の除雪活動は対象となりません。除雪ボランティアセンターでは、下記の除雪活動は対象となりません。

  ◦毎日の雪かき  ◦屋根の雪下ろし  ◦駐車場の除雪  ◦入院や入所等で対象者不在家屋の除雪
※活動をする際には、ボランティア活動保険にご加入していただく必要があります。
　　詳しい内容等につきましては、当会のホームページもしくは直接お問合せください。

除雪ボランティア「雪かき隊」 大募集！！

問合せ
発行：社会福祉法人　米沢市社会福祉協議会　〒 992-0059 米沢市西大通 1 丁目 5 番 60 号　米沢市すこやかセンター内　／印刷：㈱カワサキ印刷

米沢市社会福祉協議会　TEL 24-7881  FAX 24-7861
E-mail  honobono-eshakyo@tiara.ocn.ne.jp

ホームページ

NEW

社会福祉協議会の様々な情報を掲載
しています

地域とつながる福祉情報を
発信しています

DM（ダイレクトメール）でお気軽
にお問い合わせください

お友達になってね！！

イベント・お知らせ・地域の
福祉情報をお届けします

社協では豊富なSNSで 情報発信情報発信  をしています
　イベント情報やボランティア募集、地域で取り組まれている福祉活動など、さまざまな情報を
SNSで発信しています。
　みなさんの「知りたい！」「参加したい！」情報をお届けしますので、ぜひフォロー、イイネを
お願いします。

初心者の方でも大歓迎！！
興味のある方、力や体力に自信のある方、人の役に立ち
たい方は、ぜひご連絡ください。

Facebook（フェイスブック） Instagram（インスタグラム）

LINE（ライン）

X（エックス）
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