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  本格的な夏がやってきました。これからは日差しが強くなってきますで、 

熱中症に気をつけながら、夏ならではの遊びを楽しんでいきたいですね。 

天気や気温に気を配りながら、水遊び、砂場遊び、園庭、エアコンで涼しく

した広いホールや保育室で、のびのびとあそんで楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

７月の育児講座 

（開始時間１０時３０分から） 

※開始時間１０分前までおいで下さい。 

☆８日（水） 肌に優しい虫よけスプレー作り 

           講 師： mahana   安部ひとみ氏 

           参加費：５００円 

           ※５組限定とさせていただきます。 

  

                  ☆２２日（水） 天然石のストラップ作り 

                    講 師： 堀米 菜々氏 

                    参加費：５００円 

                  ※５組と限定とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

８月の育児講座 

（開始時間１０時３０分から） 

※開始時間１０分前までおいで下さい。 

 

☆５日（水）こどものことばを育てよう 

      講 師：米沢市立ひまわり学園  

言語聴覚士   渡邊 心太郎氏 

参加費：無料 

☆２１日（金）夏のおたのしみ会 

講 師：夢空間 

参加費：無料        

  日 月 火 水 木 金 土 
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子育て支援センター 

なかよしるーむだより  
令和８年７月号 

７月の予定 



 

７月から毎週（水）（木）（金）の午前中に水あそびが出来ます。 

準備の都合上、水あそびをご希望の方は、事前にお電話下さい。 

尚、育児講座の日と天候、気温により実施できない日があります。 

       ＜持ち物＞ 

・水あそび用オムツ or 水着  ・帽子  ・タオル  ・ビニール袋   

・濡れてもいいTシャツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            利 用 内 容 

＜開館日＞  月～金曜日（祝日を除く） 

＜利用時間＞ ９：００～１２：００     １３：００～１５：００ 

＜対象者＞ 就学前のお子さんとご家族 

＜持ち物＞ 着替え（オムツ）・水筒 

＜利用料＞ ご利用の際の登録は無料です。また、育児講座は予約 

が必要です。（有料の場合もあります） 

＜お願い＞ 感染予防の為、発熱、風邪症状等、体調の優れない 

方のご利用は、控えて頂きますようお願い致します。 

❤ 遊びに来てくれたお友だち ❤ 

 

ママヨガでリフレッシュ   髙橋 円香氏 

おいしい無添加みそ作り  今野味噌醸造店 今野 良輔氏 
水あそびについて 


