
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

５月の育児講座（開始時間１０時３０分から） 

           ☆１３日（水）春のフラワーアレンジメント 

            講 師：フラワーハウスチモシー   本間 優子氏 

            参加費：５００円 

            ※限定５組とさせていただきます。 

           ☆２７日（水）親子であそぼう３B体操 

            講 師：日本 3B体操協会公認指導員  佐藤 朋子氏 

            持ち物：バスタオル      参加費：無料 

            

 

 

 

 

 

            ６月の育児講座（開始時間１０時３０分から） 

☆17日（水）おいしい無添加みそ作り 

              講 師：今野味噌醸造店  今野 良輔氏 

              持ち物：エプロン、三角巾     参加費：５５０円 

              ※限定５組とさせていただきます。 

            ☆２５日（木）ママヨガでリフレッシュ 

              講 師：ヨガインストラクター  高橋 円香氏 

              持ち物：バスタオル          参加費：無料            

※限定５組とさせていただきす。 
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育児講座 
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自由遊び 
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自由遊び 
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育児講座 
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２９ ３０ 

子育て支援センター 

なかよしるーむだより  
令和８年５月号 

５月の予定 

米沢市窪田町窪田４２４ 
 ☎0238（37）5272 
（旧窪田児童センター内） 

若葉萌える好季節となりました。 

 なかよしるーむでは、保育室、ホールだけでなく、天気の良い日は、園庭でブランコ、

すべり台などの遊具でも元気いっぱいあそべます。ぜひあそびにきてください。 

 



            利 用 内 容 

＜開館日＞  月～金曜日（祝日を除く） 

＜利用時間＞ ９：００～１２：００     １３：００～１５：００ 

＜対象者＞ 就学前のお子さんとご家族 

＜持ち物＞ 着替え（オムツ）・水筒 

＜利用料＞ ご利用の際の登録は無料です。また、育児講座は予約 

が必要です。（有料の場合もあります） 

＜お願い＞ 感染予防の為、発熱、風邪症状等、体調の優れない 

方のご利用は、控えて頂きますようお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊びに来てくれたお友だち 育児講座「ようこそ なかよしるーむへ」 

育児講座「おなか元気教室」 


