
 さわやかな秋風の吹く季節となりました。 

実りの秋、食欲の秋です。美味しい物を食べて、元気一杯過ごしたいですね。 

さて、今月の育児講座は、秋を楽しむ内容を企画しましたので、ぜひご参加ください。 

そして、広い保育室だけでなく、園庭やホールでのびのびと遊んで、楽しみましょう！！      

 

米沢市窪田町窪田４２４ 
 ☎0238（37）5272 
（旧窪田児童センター内）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の育児講座  （１０時３０分から開始） 

※定員（５組）になり次第締め切りとなります。 

☆１５日（水）すてきなハンドメイド 

「ボタニカルボトル」 

講  師：Zakka の森  落合 雅美氏 

参加費：５００円  

☆２９日（水）みんなでハロウィン 

参加費：無料 

                         

 

 

 

 

 

１１月の育児講座（１０時３０分から開始） 

※定員（５組）になり次第締め切りとなります。 

☆１２日（水）３B 体操 

講  師：日本３B 体操協会公認指導者 佐藤 朋子氏 

参加費：無料 

☆２６日（水）ロールオンアロマ作り 

講  師：mahana 安部 ひとみ氏 

参加費：５００円 
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育児講座 

３０ ３１  

子育て支援センター 

なかよしるーむだより     
令和７年 １０月号 

１０月の予定 



９月の育児講座の様子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            利 用 内 容 

＜開館日＞    月～金曜日（祝日を除く） 

＜利用時間＞   ９：００～１２：００         １３：００～１５：００ 

＜対象者＞    就学前のお子さんとご家族 

＜持ち物＞    着替え（オムツ）・水筒・ハンカチ・ティッシュ 

＜利用料＞    ご利用の際の登録は無料です。また、育児講座は予約 

が必要です。（有料の場合もあります） 

＜お願い＞    感染予防の為、発熱、風邪症状等、体調の優れない 

方のご利用は、控えて頂きますようお願い致します。 

「手作りスワッグに挑戦」   フラワーハウスチモシー  本間 優子氏 

 

  「３Ｂ体操」  

日本３B 体操協会 

公認指導者  

菅原 たみ子氏 


