
（R7年6月現在）

団 体 名（会員数） 活  動  内  容 活動可能日 分　野

1  米沢とんと昔の会　（１９名） 民話の語り 随時 高齢者・障がい者・こども

2  歌の会　フーガ　（１６名） 歌謡・カラオケ・懐メロ・地域活動 随時 高齢者・障がい者

3  華ちゃんぽん　（９名） 歌謡・舞踊 随時
高齢者・障がい者
(日)だと多くの会員参加可能

4  ひまわり姉妹　（６名） 歌謡・舞踊
いつでも可（毎月２０日までに連
絡あれば翌月対応可能）

高齢者・障がい者

5  ソング・パル・クラブ米沢　（９名） 歌謡（演歌・ポップ） 随時 高齢者・障がい者

6  舞鶴雪と菜月翼　（２名） 歌謡・舞踊
土・日・祝
活動日、時間帯は要相談

高齢者・障がい者

7  アビコ産業  社会事業応援部　 （８名） 施設（カラオケ） いつでも
思い出のメロディーの好きな方
こども～高齢者まで

8  ＮＰＯ法人　おいたまサロン 　（９名） 
サロン・歌・友愛活動
河原の花植え

サロン・歌・友愛活動＝休止
中
河原の花植えは、活動実施

高齢者・障がい者

9  なでしこ会　（８名） 踊り
月１回程度
（水）午後練習

高齢者

10  東和サークル　（１８名） 高齢者のお話し相手
平日　他相談
活動休止中

高齢者

11  米沢ベル・エンジェルス　（８名）　 ハンドベル演奏
随時
（火）AM練習

高齢者・障がい者・こども

12  藤本会　（２名）
三味線・民謡・童謡・懐メロ
弾き語り・全員で歌う

随時 高齢者・障がい者

13  マジックひまわり（４名） マジック・歌 随時 高齢者・障がい者・こども

14  東部アンサンブル　（１０名） 大正琴の演奏 随時 高齢者

15  メレオハナ　（１９名） 歌・楽器演奏 随時 高齢者・障がい者・こども

16  米沢コール・ポピー　（１０名） 昔の歌・合唱 随時 高齢者・障がい者・こども

17  米沢興譲館高等学校　音楽部　（９名） 合唱披露 土・日・祝　 高齢者・障がい者・こども

18  笑いヨガ　（個人ボランティア）
笑いヨガ
以外にも、オカリナ演奏・踊り披露可

月２回程度
要相談
（AM10：00～AM12：00）

高齢者

19  オカリナ演奏　（個人ボランティア） オカリナ演奏（男性） 土・日・祝　要相談　 高齢者・障がい者・こども

20  オカリナ演奏　（個人ボランティア）
オカリナ演奏（女性、１時間位）
PM14:00～PM15:00

月１回程度 高齢者

21  アコーディオン演奏　（個人ボランティア）
アコーディオン演奏（男性）
月１回 （火・木・土・日、可能）

月１回程度　要相談 高齢者

米沢市社会福祉協議会ボランティアセンター登録一覧

　※個人ボランティアとして、笑いヨガ・オカリナ・アコーディオンの演奏をされる方もおります。
　　 ご希望の際はご連絡ください。
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22  米沢市赤十字奉仕団　（３５名）
災害支援・救急法講習
炊き出し訓練等

随時 地域

23  お話し相手ボランティアサークル「もみじ」　（１０名） 話し相手（在宅訪問） 随時 高齢者

24  花いちりん　（２名） フラワーアレンジメント
火・木・土・日・祝(午前)
その他要相談

高齢者・こども

25  ボランティアサークル「楽らく」　　　（４名） 縫製（ミシン使用） 第１月曜日(AM) 高齢者

26  山形第一レオクラブ　（１１名）
子ども、青少年・地域活動
環境美化・災害支援活動

土・日・祝祭日 地域

27  ＤＲＴ　ＪＡＰＡＮ　YＡＭＡＧＡＴＡ　（１０名）
災害支援活動、地域活動、減災のた
めの活動

随時 地域

28  米沢市食生活改善推進協議会　（１２３名） 地域における健康づくりの推進 随時 高齢者・こども・地域

29  米沢市更生保護女性会　（１５５名）
子ども・青少年、更生保護活動
地域活動(立哨)、施設訪問
読み聞かせ、環境美化

随時 地域

30  スマイルハウス　（８名）
子育てサロン、一時預かり
地域食堂

月～金 こども

31  やまがたおもちゃ病院　よねざわ診療所　（６名） おもちゃ修理 毎月第４日曜日(PM) こども

32
  パープル　リボン　グレイス
　 Purple　Ribbnn　Grace　（１８名）

子ども・青少年、男女共同参画推進
女性への暴力防止啓発活動

土・日(PM) 子ども、大人（女性）

33  サークル「ひびき」　 （１４名） 広報等の音訳作業(CD吹込み) 随時 障がい者

34  手話サークル  つみ木　（１０名） 聴覚障がい者との交流、手話学習 随時 障がい者

35  米沢手話サークル｢年輪｣ （１５名）
手話教室指導、レク、外出支援
要約筆記

随時 障がい者

36  車いすボランティアサークルてくてくクラブ　（６名）
バリアフリーの啓発活動
バリアフリーマップ作成、福祉講演会

休日・祝祭日 障がい者

37  米沢市手をつなぐ育成会　小さな手　（１３名）
障害児デイサービス
送迎、動作訓練会

随時 障がい者

38  てんとう虫　（９名） 発達障害児と家族の支援 随時 障がい者・地域

39  米沢女子短期大学ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙﾎﾟﾌﾟﾗ　（９名）
地域活動・レクリエーション活動の
お手伝い、イベントのお手伝い

随時 高齢者・地域活動

お問合せ先 ： 米沢市社会福祉協議会　ボランティアセンター　　　TEL　２４－７８８１　　FAX　２４－７８６１


