
 

令和６年度社会福祉法人米沢市社会福祉協議会事業報告 

 

 令和６年度は、第５期米沢市地域福祉活動計画に基づき、誰もが住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らしてい

けるよう、地域での支え合い活動の強化に主眼を置き、積極的に事業を推進しながら、新たな指針となる第６期米沢

市地域福祉活動計画（令和７年度～１１年度）の策定に取り組みました。策定に当たっては、地域福祉活動計画策定

委員会に諮問し、コロナ禍で多大な制約を受けた第５期米沢市地域福祉活動計画の事業や活動等を評価、検証しなが

ら、地域で必要とされる事業等を再確認し、また、５つの分野ごとに各々３回ずつ開催されたワーキンググループで

は、それぞれの課題や意見・要望を集約し、新たな計画に反映させたところです。 

 また、令和６年は、１月の能登半島地震を始め、７月の山形県豪雨災害など、県内外で大規模な自然災害の発生も

あり、当協議会でも、山形県社会福祉協議会との連携による被災地の災害ボランティアセンターへの職員派遣のほか、

市民に声掛けして独自にボランティアバスの運行を行いました。これらの被災地への派遣等によって得られた経験を

活かした内部研修を実施したほか、日頃からの防災・減災対策を市民に呼び掛ける防災研修会の開催につなげたとこ

ろです。 

 さらに、令和５年度で閉館した窪田児童センター施設において、地区の要望もあり放課後児童クラブの経営継続の

ため、新たに地域子育て支援センター「なかよしるーむ」を開設し、地域の子育て支援事業に取り組みました。 

 このほか、米沢市社会福祉法人連絡協議会では、連携と協働の取組みを推進し、昨年に引き続き、「来てけろ 見

てけろ 知ってけろ～福祉の魅力祭～」を１０月に開催するなど、世代を問わずより多くの市民に福祉への興味、関

心を高めていただけるように、各種情報の発信等に努めました。 

 なお、米沢市から受託していた意思疎通支援事業は、市直営で取り組むことになり、令和７年３月末をもって、終

了したところです。 

 結びに、各種事業を展開するに当たり、市民各位を始め、支部社協、民生委員・児童委員、町内福祉部長・福祉協

力員及びボランティア等関係者の皆さんの物心両面にわたるご理解とご協力に対し、深く感謝を申し上げます。 

 

 

Ⅰ 主な事業の成果 

 

基本計画１ つたえる（広報・啓発） 

   地域住民の福祉活動を推進するため、見やすくわかりやすい広報紙の作成とＳＮＳの活用や、マスコミによる情

報発信に努めた。また、福祉教育事業や福祉活動に対する気運を高めてもらうよう取り組んだ。 

１ 福祉情報を発信する。 

（１）広報紙「ほのぼの」を年４回発行（７月、９月、１２月、３月）による情報提供を行った。 

（２）社協パンフレット・ホームページの充実 

社協のご案内（三つ折りパンフレット）、ホームページ、ＳＮＳでの情報発信を行った。 

（３）福祉協力店の増強 

福祉に関する情報誌や福祉募金箱（赤い羽根共同募金の募金）の設置に協力。 

  登録件数 ３３件（昨年度３４件） 

（４）社協を知ってもらうために、住民と一緒になって情報発信した。 

２ 福祉教育・福祉学習（福祉共育）をすすめる。 

（１）福祉教育・福祉学習（福祉共育）の実践 

  ①米沢市社会福祉法人連絡協議会や老人クラブ（きららクラブ米沢）、地域住民等の協力を得ながら、東部小、

西部小、南部小、北部小、万世小、広幡小で福祉学習を実施した。 

②福祉学習プログラム集（学校編）を作成し、福祉教育（福祉共育）の充実を図るため関係各所へ配布した。 

   発行部数 ７０部 

   配 布 先 市内小学校・中学校・高校、米沢市教育委員会、第６期米沢市地域福祉活動計画策定委員 

（２）「親子で赤い羽根共同募金の募金箱を作ってみよう」講座の開催 

  実施日 令和６年８月３日（土） 

  場 所 米沢市すこやかセンター 社会復帰訓練室 

  参加者 １０名 



  内 容 赤い羽根共同募金の箱を作成（１０月２６日開催の福祉の魅力祭会場で、募金活動を実施した。） 

（３）手話・（要約筆記）学習会の開催 

   手話ボランティア養成講座 開催 

    実施日 令和６年 ６月１１日（火）  参加者  ６名 

             ６月２５日（火）  参加者   ４名 

             ７月 ９日（火）  参加者  ６名 

             ７月２３日（火）  参加者   ５名 

             ８月 ６日（火）  参加者  ４名 

             ８月２７日（火）  参加者   ７名 

             ９月１０日（火） 参加差  ６名 

             ９月２４日（火）  参加者  ７名 

            １０月 ８日（火） 参加者   ７名 

            １０月２２日（火） 参加者    ６名 

            １１月１２日（火） 参加者   ７名 

            １１月２６日（火） 参加者    ６名 

            １２月１０日（火） 参加者  ７名 

    内 容 手話奉仕員養成講座テキスト 使用 

   手話通訳学習会 開催 

    実施日 令和６年 ７月３１日（水） 参加者  ５名 

             ９月２５日（水） 参加者  ６名 

            １１月２７日（水） 参加者  ６名 

            １２月 ４日（水） 参加者  ４名 

    内 容 手話通訳に必要な技術習得（読み取り通訳・聞き取り通訳・場面通訳） 

  手話体験教室 開催 

    開催日 令和６年 ６月３０日（日） 参加者  ４名 

             ７月２７日（土） 参加差  ８名 

             ８月２５日（日） 参加者 １０名 

            １０月 ６日（日） 参加者  ６名 

    内 容 手話であいさつ・名前・簡単な会話 

   難聴者懇談会 開催 

    開催日 令和６年１１月１０日（日） 参加者 １１名 

    内 容 聞こえにくさを感じている方との懇談 

（４）福祉指定校事業１６校を指定（前年度１６校）、福祉指定校担当者会議 

    興譲小、東部小、西部小、南部小、北部小、万世小、南原小、広幡小、六郷小、塩井小、窪田小、松川小、

六中、七中、米沢興譲館高校、九里学園高校 

福祉指定校担当者会議の開催 

第１回 実施日 令和６年７月１７日（水） 

内 容 福祉学習プログラム集（学校編）についての説明、情報交換 

    第２回 実施日 令和７年１月２９日（水） 

        内 容 福祉学習の実践事例紹介（西部小、広幡小）、情報交換、福祉学習プログラム集活用 

について 

３ 福祉イベントを開催する。 

（１）第３３回米沢市・市民福祉大会を開催し、福祉の取組み等に貢献された方々を顕彰した。 

  実施日 令和６年１１月７日（木） 

  場 所 伝国の杜 置賜文化ホール 

  参加者 ３２２名（主催者含む） 

  第１部 式典 地域福祉・在宅福祉功労者表彰 ８団体 

         社会福祉施設等従事者表彰 ６個人 

         心身障がい者等で自立に努め他の模範である者 １個人 



  第２部 講演 演題「地域社会に役立つコミュニケーション～まず、自分が元気になろう～」 

         講師 俳優・心理カウンセラー 大場 久美子 氏 

（２）来てけろ 見てけろ 知ってけろ 「福祉の魅力祭」 米沢市社会福祉法人連絡協議会との協働事業 

   実施日 令和６年１０月２６日（土） 

   場 所 米沢市すこやかセンター 

   参加者 ４００名 

   内 容 高齢者、障がい者、子ども、社協の４つのブースで体験型イベント 

（３）体験型福祉イベント（和太鼓体験ＥＸＡＤＯＮ） 

  第１回 実施日 令和６年１１月２３日（土） 

      場 所 南原コミュニティセンター 

      参加者 １４名 

      内 容 米沢民謡一家の指導のもと和太鼓体験を行った。 

  第２回 実施日 令和６年１１月２９日（金） 

      場 所 社会福祉法人栄光の里 しょうがい者支援施設松風園体育館 

      参加者 １３名 

      内 容 市内の社会福祉法人で働く職員同士が交流を図り、心身ともにリフレッシュの機会を作る

ことを目的に米沢民謡一家の指導のもと和太鼓体験を実施。 

  第３回 実施日 令和７年３月８日（土） 

      場 所 松川コミュニティセンター 

      参加者 １６名 

      内 容 米沢民謡一家の指導のもと和太鼓体験を行った。 

 

基本計画２ つながる（連携・協働） 

身近な地域でお互いにゆるやかな見守りや声かけを行い、気にかけ合う関係性ができるよう行政やコミュニティセ

ンター、支部社協、民児協、関係機関等と連携し、研修会や座談会等を開催した。 

１ 住民同士のつながりを強化する。 

（１）お互いさまの関係づくりを推進するため啓発に努めた。 

（２）ゆるやかな見守り、声かけを推進するため町内福祉部を中心に働きかけた。 

（３）町内福祉部だよりを年３回発行し、町内福祉部長３４６名、社協支部長１７名に送付し活動を支援した。 

（４）民生委員・児童委員の活動の周知 

 （５）防災研修会の開催 

実施日 令和６年１１月３０日（土） 

場 所 米沢市すこやかセンター ２階 大会議室 

講 師 ＤＲＴ ＪＡＰＡＮ ＹＡＭＡＧＡＴＡ 代表 我妻 清和 氏 

内 容 「被災地支援活動から見えてきた平時の備えと防災・減災活動について」 

～日頃からの防災・減災を意識しよう～ 

参加者 １４７名 

 （６）町内見守り（防災）マップ研修会の開催 

   第１回 実施日 令和６年７月７日（日） 

       場 所 下原町自治公民館 

       講 師 ウェザーハート災害福祉事務所 代表 千川原 公彦 様 

       内 容 町内見守りマップの概要説明、まち歩き、マップ作成、行政説明（避難行動計画） 

       参加者 ２４名 

   第２回 実施日 令和６年１１月１７日（日） 

       場 所 北町公民館 

       講 師 ウェザーハート災害福祉事務所 代表 千川原 公彦 様 

       内 容 町内見守りマップの概要説明、まち歩き、マップ作成、行政説明（避難行動計画） 

       参加者 ２０名 

  



２ 支部社協活動を支援する。 

（１）支部社協福祉活動指針（福祉８策）の推進 

  支部社協広報紙に福祉８策を掲載し、周知した。 

（２）町内会長・町内福祉部長等研修会 

   令和６年 ５月１７日（金） 下中田町内会（窪田地区） 

        ６月 ５日（水） 窪田支部 

        ６月 ９日（日） 東部支部 

        ７月 ５日（金） 愛宕支部 

        ７月１３日（土） 西部支部 

        ９月１４日（土） 西部支部 

       １０月１９日（土） 南部支部 

       １０月２８日（月） 松川支部 

   令和７年 ２月１５日（土） 愛宕支部 

 （３）おしょうしな福祉座談会の開催支援 

   令和６年 ４月１４日（日） 八木橋町内会（東部支部） 

        ８月３０日（金） 浅川・下新田地区（上郷支部） 

        ９月２９日（日） 旭町町内会（東部支部） 

       １０月２８日（月） 松川支部 

   令和７年 １月２６日（日） 鉄砲町町内会（東部支部） 

        ３月１５日（土） 信濃町町内会（東部支部） 

        ３月３０日（日） 片子町内会（東部支部） 

３ 社会福祉法人の公益的な取組を推進する。 

米沢市社会福祉法人連絡協議会との協働事業 

市内の社会福祉法人が情報交換を行い、福祉課題の共有と連携・協働を図った。 

①幹事会 

      実施日 令和６年６月２６日（水）参加５法人 

    ②定期総会 

      実施日 令和６年７月４日（木）参加１６法人 

      内 容 令和５年度事業報告及び決算の承認、監査報告 

役員改選 

令和６年度事業計画（案）及び予算（案） 

③ＰＲイベント運営委員会 

  第１回 令和６年 ８月 ７日（水） 参加１４法人 

  第２回      ９月 ２日（月） 参加１５法人 

  第３回     １０月 ７日（月） 参加１５法人 

  第４回     １１月１１日（月） 参加１５法人 

④来てけろ 見てけろ 知ってけろ 「福祉の魅力祭」（再掲） 

  実施日 令和６年１０月２６日（土） 

  場 所 米沢市すこやかセンター 

  参加者 ４００名 

  内 容 高齢者、障がい者、子ども、社協の４つのブースで体験型イベント 

⑤職員交流会（和太鼓体験ＥＸＡＤＯＮ）（再掲） 

実施日 令和６年１１月２９日（金） 

     場 所 社会福祉法人栄光の里 しょうがい者支援施設松風園体育館 

     参加者 １３名 

     内 容 和太鼓体験 

⑥福祉体験学習指導 

      西部小学校（指導：米沢市社会福祉協議会） 

南部小学校（指導：米沢弘和会） 



北部小学校（指導：米沢弘和会、米沢市社会福祉協議会） 

万世小学校（指導：栄光の里、米沢市社会福祉協議会） 

広幡小学校（指導：米沢市社会福祉協議会） 

⑦フードドライブ 

      ５法人より食料品やお米をいただき、米沢善意銀行に寄附 

４ コミュニティセンターとの連携を強化する。 

コミュニティセンターを訪問し、誰もが参加できる事業の協働に向けて情報収集を行った。 

 

基本計画３ つくる（活動・拠点） 

誰もが元気に活躍できる地域や気軽に交流できる集いの場づくりとボランティア活動を広めていく活動に取り

組んだ。 

１ 誰もが元気に活躍できる地域をつくる。 

 （１）シニアおもしゃい楽校 

   ６０歳以上の地域住民を対象に健康づくり、生きがいづくり、仲間づくりを目的としたコミュニティセンター 

との協働事業として実施した。 

 （愛宕地区） 

 第１回 実施日 令和６年７月１１日（木） 

       場 所 愛宕コミュニティセンター 

       内 容 開校式、ブレスレット作り教室 

       参加者 ２４名 

   第２回 実施日 令和６年８月２２日（木） 

       場 所 愛宕コミュニティセンター 

       内 容 健康講演会「免疫力アップ健康法」 

       参加者 ２２名 

   第３回 実施日 令和６年９月２４日（火） 

       場 所 愛宕コミュニティセンター 

       内 容 みんなで楽しめる軽スポーツ！ カローリング＆モルック体験 

       参加者 ２４名 

   第４回 実施日 令和６年１０月１６日（水） 

       場 所 相馬市 

       内 容 社会科見学 

       参加者 ２３名 

（万世地区） 

 第１回 実施日 令和６年５月１４日（火） 

       場 所 万世コミュニティセンター 

       内 容 開校式、健康講話「姿勢のお話し あなたの背骨は大丈夫！」 

       参加者 ２５名 

   第２回 実施日 令和６年７月９日（火） 

       場 所 万世コミュニティセンター 

       内 容 夏のハンドベル演奏会＆お茶会 

       参加者 ２１名 

   第３回 実施日 令和６年９月１２日（木） 

       場 所 万世コミュニティセンター 

       内 容 健康講演会「免疫力アップ健康法」 

       参加者 ２２名 

   第４回 実施日 令和６年１０月１０日（木） 

       場 所 相馬市 

       内 容 社会科見学 

       参加者 ２１名 



 （２）子ども楽校 

   小学生と高校生との交流や学習支援、野外活動を通し、参加者のつながりや学びの場と子どもの居場所となる

ことを目的として九里学園高等学校の協力を得て実施した。 

   第１回 

実施日 令和６年８月１日（木） 

    場 所 九里学園高等学校 

    内 容 スイカ割り、かき氷、剣道体験、体育館・教室での遊び、おやつ・ランチ作り、ランチ会 

    参加者 小学生１４名、高校生２７名 

   第２回（いも煮会） 

    実施日 令和６年１０月１２日（土） 

    場 所 九里学園高等学校 

    内 容 ゲーム、Eスポーツ体験、いも煮・おにぎり作り、ランチ会 

    参加者 小学生１３名、保護者７名、高校生２７名 

   第３回（クリスマス会） 

    実施日 令和６年１２月１４日（土） 

    場 所 九里学園高等学校 

    内 容 ゲーム、創作活動、ランチ作り、ランチ会 

    参加者 小学生１０名、保護者４名、高校生１４名 

（３）米沢市民みんなでグラウンド・ゴルフ交流会（米沢市グラウンド・ゴルフ協会主催） 

第６回 

実施日 令和６年６月１４日（金） 

場 所 米沢市営人工芝サッカーフィールド  

参加者 ８５名 

第７回 

実施日 令和６年９月１８日（水） 

場 所 米沢市営人工芝サッカーフィールド  

参加者 ８７名 

   第８回 

実施日 令和６年１０月１６日（水） 

場 所 米沢市営人工芝サッカーフィールド  

参加者 ８８名 

 （４）障がい者ニュースポーツ交流会 

第３回米沢市身体障がい者福祉協会 パラスポーツ・ボッチャ交流大会 

実施日 令和７年３月９日（日） 

場 所 南部コミュニティセンター 

参加者 ４５名 

２ 集いの場づくりを広める。 

（１）ふれあい・いきいきサロン、ふれあい子育てサロン活動支援 

ふれあい・いきいきサロン ６８箇所（前年度６３箇所） 

ふれあい子育てサロン    ３箇所（前年度 ３箇所） 

①子育てサロン情報交換会 

第１回 令和６年７月１７日（水） 参加者６名 

    内 容 今年度の活動、子育てサロン交流会について、情報交換、助成金交付 

   第２回 令和７年３月２１日（金） 参加者６名 

    内 容 今年度の活動状況について、来年度の活動・子育てサロン交流会について、情報交換 

②子育てサロン交流会 

    実施日 令和６年１０月２５日（金） 

    場 所 米沢市すこやかセンター 体力測定室 

内 容 ストレッチポール体験 



参加者 １２名 

（２）カフェや食堂などとの連携 

カフェや食堂などへ福祉協力店登録の依頼を行った。 

（３）地域食堂（こども食堂・みんなの食堂）支援 

地域の居場所づくりや多世代交流、孤食防止につながる地域食堂を支援した。 

   ①地域食堂に対する助成 

     ８団体に対して助成金を交付した。 

     また、(有)ライブ保険様からいただいた寄附金を活用し、地域食堂を実施している８団体に活動回数に応

じた金額を助成金として交付した。 

   ②地域食堂情報交換会の実施 

    地域食堂（こども食堂・みんなの食堂）を開催する団体間の情報交換を目的として開催した。 

     第１回 令和６年７月２４日（水）参加７団体、九里学園高等学校、米沢市こども家庭課 

     第２回 令和７年１月３１日（金）参加７団体、米沢市こども家庭課 

   ③地域食堂パンフレットを１，５００部作成し、コミュニティセンター等へ配布し周知した。 

 （４）社協カフェ～みんなのしゃべりＢa～ 

    社協カフェとして、どなたでも参加できる集いの場の開催と精神科医小林先生の相談会を同時開催した。 

    実施日  第 １回 令和６年 ４月１６日（火）参加者 ４名、相談会３名 

第 ２回      ５月２１日（火）参加者１０名、相談会３名 

         第 ３回      ６月１８日（火）参加者 ５名、相談会３名 

第 ４回      ７月１６日（火）参加者 ６名、相談会２名 

第 ５回      ８月 ６日（火）参加者 ６名、相談会５名 

第 ６回      ９月１０日（火）参加者 ５名、相談会２名 

         第 ７回     １０月１５日（火）参加者 ４名、相談会３名 

第 ８回     １１月１９日（火）参加者 ４名、相談会４名 

第 ９回     １２月１７日（火）参加者 ５名、相談会３名 

第１０回 令和７年 １月１４日（火）参加者 ７名、相談会３名 

第１１回      ２月２６日（水）参加者 ６名、相談会４名 

第１２回      ３月１８日（火）参加者 ５名、相談会３名 

場 所  米沢市すこやかセンター 社会復帰訓練室 

 （５）障がい者とのふれあいのつどい 

    実施日 令和７年３月９日（日） 

    場 所 南部コミュニティセンター 

    内 容 障がい者ニュースポーツ交流会後に、グループに分かれてゲーム交流 

    参加者 ４５名 

 （６）障がい者の集いの場「にこ・かふぇ」 

障がい者や米沢市生活自立支援センター利用者のふれあいの場「にこ・かふぇ」の実施 

    実施日 第１回 令和６年 ６月２２日（土）参加者６名 

第２回      ７月２７日（土）参加者６名 

第３回      ８月３１日（土）参加者７名 

第４回      ９月２１日（土）参加者４名 

第５回     １０月１９日（土）参加者６名 

第６回     １１月１６日（土）参加者５名 

第７回     １２月２１日（土）参加者４名 

場 所 米沢市すこやかセンター 社会復帰訓練室 

内 容 ゲーム交流、お茶会、おしゃべり 

（７）ふれあい会食会の支援 

実施支部 ３支部、５回開催 延べ１１０名（昨年度 ２支部、３回開催 延べ５４名） 

（８）高齢者いきがい事業 

   ①老人体育レクリエーション大会の共催 



    実施日 令和６年６月２９日（土） 

    場 所 米沢市営体育館 

    内 容 リングゴルフリレー、ボトルつり、ボーリングリレー、ワナゲ競技、まり入れ 

    参加者 １５９名 

②米沢市老人クラブ連合会「きららクラブ米沢」各種事業・活動への協力 

（９）高齢者いきいきデイサービス（市委託事業）（隔週 各コミュニティセンター） 

   ゆったりコース（Ａ・Ｂ・Ｃコース） 登録者１８７名 

実施回数 Ａコース１１８回 Ｂコース１１６回 Ｃコース１１３回 

アクティブコース          登録者 ７６名 

実施回数１１７回 

３ ボランティア活動をすすめる。 

（１）ボランティアセンターの運営 

   ①ボランティア登録・斡旋 

    新規登録２２個人 ２団体（前年度２８個人 ２団体） 

    登録総数３１個人３４団体（前年度３２個人４１団体） 

   斡旋件数４５件（前年度４０件） 

  保険の加入の推進 

活動保険 基本プラン   １，４８７名（前年度１，５３１名） 

天災・地震補償プラン ６６名（前年度   ３１名） 

     行事用保険        ３，１９７名（前年度１，４９９名） 

②ゆうゆうスクラム促進事業（置賜３市５町ボランティアの輪連絡会議） 

   第１回置賜ボランティアの輪連絡会議 

    実施日 令和６年６月２０日（木） 

    場 所 旧長井小学校第一校舎 

    内 容 令和６年度ゆうゆうすくらむ促進事業について 

    参加者 １５名 

   置賜ボランティアの輪研修会 

    実施日 令和６年１０月９日（水） 

    場 所 長井市民文化会館 

    内 容 講話、事例発表、グループワーク、情報交換 

    参加者 ４３名 

（２）除雪ボランティアセンターの設置運営（１２月～３月） 

①除雪支援体制の整備 

除雪ボランティア雪かき隊登録数 １２個人 ４団体 ４学校 

②除雪支援 

    活動件数８件 活動延べ人数５５名 （前年度０件） 

（３）災害ボランティアセンターの運営準備 

  ①災害ボランティアセンター設置訓練職員研修 

   実施日 令和６年９月７日（土） 

   場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

   内 容 災害ボランティアセンターの基本について 

災害ボランティアセンター設置訓練 

グループワーク 

    参加者 ４６名 

②米沢市総合防災訓練 

   実施日 令和６年１０月６日（日） 

   場 所 万世小学校グラウンド 

   内 容 災害ボランティアセンター開設訓練 

   参加者 ２９名 



   ③令和６年１月能登半島地震災害支援活動 

    ○石川県志賀町災害ボランティアセンター職員派遣 

     令和６年４月１３日（土）～４月１９日（金）の７日間、職員１名を派遣した。 

   ④７月山形県豪雨災害支援活動 

    ○戸沢村災害ボランティアセンター職員派遣 

     令和６年８月２日（金）～９月２８日（土）の間、１２日間、職員延べ２３名を派遣した。 

    ○鮭川村災害ボランティアセンター職員派遣 

     令和６年８月８日（木）、８月９日（金）の２日間、職員２名を派遣した。 

    ○ボランティアバスの運行 

     令和６年８月４日（日）、８月１１日（日）の２回ボランティアバスを運行し、ボランティア延べ３２名、

職員延べ４名を戸沢村災害ボランティアセンターに派遣した。 

４ 外出支援の実施に向けて検討する。 

  外出支援の実施に向け、先進地を視察し情報収集を行った。 

  第１回 

実施日 令和６年９月１０日（火） 

   視察先 村上市社会福祉協議会 

   内 容 福祉車両貸出事業、暮らし支え合い事業、移送サービス事業、ハッピーボランティアポイント事業、

地域福祉事業について 

   参加者 ５名 

  第２回 

実施日 令和７年１月１６日（木） 

   視察先 NPO法人ふれあい天童 

   内 容 外出支援サービス、家事援助サービス、居場所事業を含めた住民主体の全体事業について 

   参加者 ４名 

５ 活動基盤を強化する。 

（１）第６期米沢市地域福祉活動計画の策定 

 ①策定委員会 

 第１回 

  実施日 令和６年８月２６日（月） 

  場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

  内 容 委嘱状交付式並びに概要、計画策定スケジュール、第５期実績評価について 

  参加者 １４名 

第２回 

   実施日 令和６年１０月２８日（月） 

  場 所 置賜総合文化センター ３０１研修室 

  内 容 見守り・声かけ運動の強化について、地域福祉事業として取組むべきこと、社協の認知度を上げるた 

めの広報、啓発について、社協に協力できることや期待すること 

  参加者 １３名 

第３回 

  実施日 令和６年１２月１９日（木） 

  場 所 置賜総合文化センター ２０３研修室 

  内 容 ワーキンググループでの意見、第６期米沢市地域福祉活動計画骨子（案）について 

  参加者 １７名 

 第４回 

  実施日 令和７年１月２７日（月） 

  場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

  内 容 第６期米沢市地域福祉活動計画素案について 

  参加者 １８名 

 第５回 



  実施日 令和７年２月１８日（火） 

  場 所 置賜総合文化センター ３０１研修室 

  内 容 第６期米沢市地域福祉活動計画（案）について 

  参加者 １６名 

 第６回 

  実施日 令和７年３月５日（水） 

  場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

  内 容 第６期米沢市地域福祉活動計画（案）について、答申 

  参加者 １７名 

②ワーキンググループ 

  高齢、障がい、こども、地域づくり、基盤強化の５分野の関係者に集まってもらい、さまざまな立場からご意

見をいただく会議を各分野３回ずつ行った。 

高齢分野 

   実施日 令和６年１０月１１日（金）、令和６年１１月２９日（金）、令和７年１月１７日（金） 

障がい分野 

   実施日 令和６年１０月１０日（木）、令和６年１１月１９日（火）、令和７年１月２１日（火） 

こども分野 

   実施日 令和６年１０月１１日（金）、令和６年１１月２０日（水）、令和７年１月１５日（水） 

地域づくり分野 

   実施日 令和６年１０月１１日（金）、令和６年１１月２６日（火）、令和７年１月２１日（火） 

基盤強化 

   実施日 令和６年１０月１１日（金）、令和６年１１月２５日（月）、令和７年１月１６日（木） 

③事務局会 

  計画策定に携わる事務局職員で７回会議を開催した。 

  実施日 令和６年８月７日（木）、令和６年１０月１日（火）、令和６年１０月２１日（月）、令和６年１１月

１２日（火）、令和６年１２月１１日（水）、令和７年１月２０日（月）、令和７年２月７日（金） 

 ④慰労会 

   実施日 令和７年３月１４日（金） 

   場 所 ホテルモントビュー米沢 

   内 容 策定委員及びワーキンググループメンバー、事務局員の懇親慰労会 

（２）社会福祉推進事業の調査・研究 

    市内の地域包括支援センターや居宅介護支援事業所を訪問し課題を聴きとり、関係職員で検討会を行った。 

（３）地域福祉活動の担い手や協力者となる人材の育成、地域での福祉活動の担い手を養成します。 

  各種事業時、地域福祉活動のアンケートを実施し、担い手に関心のある方を把握した。 

（４）自主財源の確保 

令和６年度賛助会員会費の状況 

個人    ７４名    ４００，０００円 

企業・団体 ８９社   ４１９，０００円 

      計           ８１９，０００円 

（５）共同募金会の協力 

①赤い羽根街頭募金への協力  

街頭募金活動（支部１６回、他２回） 募金実績 １７８，６４９円 

法人募金（支部社協他）                １，３３１，７４１円 

②歳末たすけあい配分金総額         ４，５２５，０００円 

     内訳 支援を必要とする世帯       ３，６７５，０００円 

        認可外保育所             ２００，０００円 

地域活動支援センター         １００，０００円 

就労移行支援・就労継続支援事業所   ５５０，０００円 

（６）福祉団体事務局受託 



   事務局を受託し、次の団体の育成を支援した。 

     米沢市民生委員児童委員連合協議会、米沢市老人クラブ連合会（きららクラブ米沢）、米沢市母子寡婦福祉 

連合会、山形県共同募金会・米沢市共同募金委員会、米沢市ボランティア連絡協議会 

（７）福祉団体への助成 

      米沢市ボランティア連絡協議会、米沢地区保護司会、米沢市遺族連合会、米沢鍼灸按マッサージ師会、米沢 

市更生保護女性会、米沢市民生委員児童委員連合協議会、米沢手話サークル「年輪」、手話サークル「つみ木」 

（８）会の運営 

①理事会の開催 

第１回 日 時 令和６年６月７日（金）午前１０時 

案 件 報第１号 職務執行状況の報告について 

議第１号 令和５年度事業報告について 

議第２号 令和５年度資金収支決算について 

     監査報告 

           議第３号 令和６年度資金収支補正予算（第１回）について 

議第４号 評議員選任・解任委員の選任について 

議題５号 苦情解決第三者委員の選任について 

           議第６号 第１回評議員会の招集について 

   第２回 日 時 令和６年１２月２４日（火）午前１０時 

       案 件 報第１号 職務執行状況の報告について 

           議第 1号 令和６年度歳末たすけあい募金の配分計画について 

議第２号 令和６度資金収支補正予算（第２回）について 

議第３号 第２回評議員会の招集について 

 第３回 日 時 令和７年 ３月１８日（火）午前１０時 

案 件 議第１号 定款の一部変更について 

    議第２号 事務局規程の一部改正について 

    議第３号 一般職員の給与に関する規程の一部改正について 

    議第４号 専門職員の給与に関する規程の一部改正について 

    議第５号 嘱託職員及び臨時職員就業規則の一部改正について 

    議第６号 職員の継続雇用に関する規程の一部改正について 

    議題７号 育児休業、介護休業等育児又は家族介護を行う職員の福祉に関する規程の一部 

改正について 

    議第８号 経理規程の一部改正について 

    議第９号 令和６年度資金収支補正予算（第２回）について 

    議第 10号 令和７年度事業計画について 

    議第 11号 令和７年度資金収支予算について 

    議第 12号 役員等賠償責任保険契約の締結について 

    議第 13号 第２回評議員会の招集について 

    議第 14号 事務局長の異動について 

②評議員会の開催 

第１回 日 時 令和６年６月２４日（月）午後１時３０分 

案 件 議第１号 令和５年度事業報告について 

          議第２号 令和５年度資金収支決算について 

                監査報告 

           議第３号 令和６年度資金収支補正予算（第１回）について 

   第２回 日 時 令和７年３月２７日（木）午前１０時 

案 件 報第１号 事務局規程の一部改正について 

    議第１号 定款の一部変更について 

議第２号 令和６年度資金収支補正予算（第２回）について 

議第３号 令和７年度事業計画について 



議第４号 令和７年度資金収支予算について 

③内部監査 

日  時 令和６年５月２７日（月）午前９時 

監査事項 令和５年度社会福祉法人米沢市社会福祉協議会事業報告 

令和５年度社会福祉法人米沢市社会福祉協議会決算関係書類 

社会福祉法人米沢市社会福祉協議会業務執行関係書類 

④正副会長会 

第１回 令和６年 ４月 １日（月） 午前１０時 

第２回      ５月 ８日（水） 午前１０時 

第３回      ５月２９日（水） 午前１０時 

第４回      ７月 ３日（水） 午前１０時 

第５回      ７月３１日（水） 午後 １時３０分 

第６回      ９月 ２日（月） 午前１０時 

第７回      ９月３０日（月） 午前１０時 

      第８回     １０月３０日（水） 午前１０時 

第９回     １２月 ２日（月） 午前１０時 

第 10回     １２月１３日（金） 午前１０時 

第 11回 令和 7年 １月 ８日（水） 午前１０時 

第 12回      ２月 ６日（木） 午前１０時 

第 13回      ３月 ７日（金） 午前１０時 

⑤支部長会 

第１回 日  時 令和６年５月１４日（火）午後１時３０分 

報告事項（１）令和６年度事務局体制について 

（２）令和６年度事業計画について 

協議事項（１）令和５年度支部活動補助金実績報告書及び決算書の提出について 

（２）令和６年度支部活動補助金交付申請書及び予算書の提出について 

（３）第６期米沢市地域福祉活動計画の策定について 

（４）令和６年度福祉部長名簿の作成について 

（５）令和６年度町内会長・町内福祉部長研修会及びおしょうしな福祉座談会について 

（６）米沢市行ってみよう！地域食堂について 

（７）米沢市生活お助けガイドブックについて 

（８）米沢市生活自立支援センターについて 

（９）その他 

第２回 日  時 令和６年９月２０日（金）午後１時３０分 

協議事項（１）令和６年度共同募金について 

           （２）第３３回米沢市・市民福祉大会について 

           （３）「来てけろ 見てけろ 知ってけろ～福祉の魅力祭～」について 

（４）その他 

   第３回 日  時 令和７年２月１４日（金）午後３時３０分 

       会議内容（１）令和７年６月改選期の理事候補者及び評議員候補者の選出について 

  ⑥米沢市社会福祉協議会支部長並びに米沢市民生委員児童委員連合協議会地区会長合同会議 

       日  時 令和７年２月１４日（金）午後４時 

       会議内容（１）令和７年６月改選期の評議員候補者の選出について 

（２）令和６年度共同募金実績報告について 

           （３）第６期米沢市地域福祉活動計画の策定について 

（４）令和６年度町内会長・町内福祉部長等研修会及びおしょうしな福祉座談会の実施報告 

について 

           （５）令和６年度町内見守り防災福祉マップ作成研修会の実施報告について 

           （６）米沢版地域のお宝発表会について 



           （７）フードドライブ活動の報告について 

           （８）令和７年度米沢市コミュニティセンター・旧学校利用施設使用料減免について 

 

基本計画４ ささえる（相談・支援） 

地域共生社会の実現に向けて、様々な福祉相談を一体的に行うため、行政や関係機関と連携した。また、誰もが住

み慣れた地域でいきいきと生活ができるよう、地域包括ケアシステムを推進した。 

１ 福祉の総合相談窓口の設置 

（１）福祉相談を一体的に対応する「福祉総合相談窓口」での対応 

関係機関や相談支援専門職と連携を図り、相談援助を行った。 

（２）米沢市生活自立支援センター（市受託事業） 

   生活困窮者の多岐にわたる相談に幅広く対応し、本人の自立に向けた支援を行った。電話、来所での相談、ア

ウトリーチによる支援を実施した。 

相談件数          ３，５０５件（前年度３，８３９件） 

     内訳 電話によるもの   ２，３３１件（前年度２，６５０件） 

        来所によるもの     ９４１件（前年度  ７８４件） 

        アウトリーチによるもの ２３３件（前年度  ４０５件） 

プラン作成件数（再プラン含む）  ４１件（前年度   ３５件） 

 （３）山形県生活福祉資金貸付事業（県社協受託事業）・米沢市社会福祉資金貸付事業 

   低所得者世帯等に資金を貸付けし、安定した生活が送れるよう支援を行った。 

①生活福祉資金（県社協受託事業） 

福祉資金福祉費  ２件    ３７５，０００円（前年度  １件     ７４，０００円） 

教育支援資金  １５件 １３，２９３，０００円（前年度  ６件  ５，２０４，０００円） 

緊急小口資金   １件    １００，０００円（前年度  ３件    ２００，０００円） 

総合支援資金   ０件           ０円（前年度  １件    １３６，０００円） 

②社会福祉資金  ５９件  １，７１５，０００円（前年度 ４９件  １，２７０，０００円） 

（４）米沢善意銀行 

  個人、団体から寄附された金品を市内の必要としている人や施設に払出し、善意の橋渡しを行った。 

    寄 付 

     現金     ５１，６００円 

玄米等     １，２０５kg 

食料品等    ３，４２６食 

     衛生用品等     ２４６点 

払出し 

     現金     ８４，０００円 

玄米等     １，０７０kg 

食料品等    ３，３９１食 

衛生用品等      ９２点 

（５）制度の狭間にある方への支援 

①国際ソロプチミスト米沢様からの寄附金を活用し、中学一年生に進級する準要保護世帯３１世帯へお祝い 

として図書カードを贈呈。 

②食料品の確保が困難な世帯に対し、毎週フードバンクから支援を行った。 

③フードパントリーの開催 

実施日 令和６年１２月２０日（金） 

場 所 米沢市すこやかセンター 相談委員室 

対象者 高校生以下の子どもがいるひとり親世帯で経済的に困っている世帯（申込制） 

申込者 ２９名 

（６）関係機関との情報交換 

   生活困窮者自立支援調整会議等の場で関係機関と情報交換を行った。 

 



２ 権利擁護センターの運営 

（１）福祉サービス利用援助事業（県社協受託事業） 

 相談件数   ９８３件（前年度８９８件） 

   契約締結件数  １４件（前年度 １３件） 

   解約件数    １３件（前年度 １０件） 

   援助契約件数  ５３件（前年度 ５２件） 

（２）法人後見事業 

   新規    ３件  終了 ０件 

   受任件数 ２５件 （後見１６件、保佐５件、補助４件） 

３ 地域包括ケアシステムの推進に協力する。 

（１）見守り体制の充実 

 ①米沢市高齢者見守り支援事業（市受託事業） 

    見守り訪問員が一人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯、日中独居の高齢者宅を週１回程度定期的に訪問し、 

声かけ見守りを行い高齢者の不安解消に努めた。 

    登録人数 １４９名（前年度１４６名） 

   毎月１回関係機関と定例会を開催し情報共有を図った。 

②給食配送サービス事業（ふれあい型・生活支援型） 

    ふれあい型 ３支部  ７８３食（前年度 ３支部 ６６７食） 

    生活支援型    ２，４６７食（前年度   ２，７０３食） 

（２）地域のネットワークづくり 

①地域包括支援センター（西地区・南地区）の運営（市受託事業） 

〇総合相談支援業務 相談件数            ３，２４２件（前年度 ４，００８件） 

    内訳 介護保険・介護予防に関すること         ８６２件（前年度 １，２８７件） 

       福祉用具・住宅改修に関すること         １４６件（前年度   ２７１件） 

       認知症・精神保健・医療に関すること       ７５０件（前年度 １，００７件） 

施設入所に関すること              １５６件（前年度   ２３６件） 

       経済・生活・環境・在宅福祉サービスに関すること ６２０件（前年度   ６７６件） 

       権利擁護・高齢者虐待に関すること        １９１件（前年度   １２５件） 

       実態把握・多問題ケース・その他         ５１７件（前年度   ４０６件） 

〇ケアマネジメント支援業務 相談件数          ５３２件（前年度   ５８３件） 

     内訳 関係機関との連携等              １６８件（前年度   ２６５件） 

        介護支援専門員に対する個別支援等        ８９件（前年度   １４０件） 

        ケアプラン作成指導・その他          ２７５件（前年度   １７８件） 

〇介護予防ケアマネジメント 

     介護予防ケアプラン作成  ３，３９０件（内委託 ２，４３５件） 

 前年度  ２，２８５件（内委託 １，７２８件） 

②米沢市生活支援体制整備事業（市受託事業） 

 高齢者の多様な日常生活上の支援体制の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図るため、生活支

援コーディネーター５名を配置した。 

 〇地域での支え合い「地域のお宝」を発見するため、集いの場等を訪問した。 

 訪問先として、コミュニティセンター、ふれあい・いきいきサロン、通いの場、サークル活動、老人クラ

ブ、町内会、地域のお茶のみ会など。 

 〇担い手の養成 みんなのしゃべりＢａ 

    実施日 令和６年９月１７日（火） 

    場 所 米沢市すこやかセンター 団体室 

内 容 生活支援コーディネーターの業務及び地域のお宝の説明、情報交換 

    参加者 ８名 

〇地域踏査 

   実施日 令和６年１０月２９日（火）～１１月１日（金） 



   対 象 芳泉町 

   内 容 地域住民の暮らしぶりや人と人とのつながりづくりを取材した。 

   講 師 全国コミュニティライフサポートセンター 木村 利浩 氏 

〇地域のお宝発見講座 

   １回目 実施日 令和６年１１月５日（火） 

       場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

 内 容 講義 「地域の支えあいとは」「誰もが暮らしやすい地域にするには」 

個人・グループワーク、発表 

        講 師 全国コミュニティライフサポートセンター 理事長 池田 昌弘 氏 

        参加者 ２８名 

    ２回目 実施日 令和６年１１月１９日（火） 

       場 所 米沢市すこやかセンター 大会議室 

        内 容 講義 「地域のお宝とは」「地域のお宝の見つけ方」「自分の地域のお宝さがし」 

取材報告、グループワーク、発表 

        講 師 全国コミュニティライフサポートセンター 理事長 池田 昌弘 氏 

        参加者 ２５名 

〇通いの場スタッフ交流会 

    実施日 令和６年１２月２０日（金） 

 場 所 アクティ米沢 多目的室 

 内 容 第１部 笑いヨガ 

     第２部 情報交換会 

 参加者 ４５名 

〇米沢版 地域のお宝発表会の開催 

    実施日 令和７年３月２２日（土） 

場 所 置賜総合文化ホール 

    内 容 講  演 「生活に根付く、つながり、支えあい」 

        講  師 全国コミュニティライフサポートセンター 理事長 池田 昌弘 氏 

        活動発表 もりやさんち、上町貯金講、芳泉町「男の居場所」 

    参加者 １５３名 

〇居場所づくり 「ちょっと“いっぷく”サロン」 

    ウエルシア米沢中央５丁目店を会場に、住民の憩いの場を毎月第４木曜日に実施した。 

    ウエルシア米沢中央１丁目店を会場に、住民の憩いの場を毎月第３木曜日と第４日曜日に実施した。 

〇啓発活動 

・生活支援コーディネーター通信を年３回発行し、町内福祉部長３４６名、社協支部長１７名、その他関係

者へ送付した。 

・各事業所の支援内容、サービス内容等を掲載した生活お助けガイドブックを３００部作成し、行政や地域

包括支援センター、居宅介護支援事業所等に配布した。 

〇制度の周知 

    町内会長・町内福祉部長等研修会、おしょうしな福祉座談会、米沢市民生委員児童委員連合協議会理事会、

地区民生委員児童委員協議会の定例会に参加し、生活支援コーディネーターの役割や市内で行われている

支え合い活動「地域のお宝」を紹介した。 

   〇生活支援コーディネーター定例会 

    市高齢福祉課担当者と毎月１回定例会を行い、情報交換をした。 

〇研修会の参加 

    関係機関主催の研修会に参加した。 

 （３）居宅介護支援事業 

   ケアプラン作成件数 介護保険 ６７６件（前年度７７１件） 

               計  ６７６件（前年度７７１件） 

   認定調査受託件数         ４件（前年度  ９件） 



４ 置賜成年後見センターの運営（置賜成年後見センター運営協議会受託事業） 

  成年後見制度の理解を深め、地域住民が住みなれた場所で生活し続けられる地域づくりを目指す。 

（１）制度や権利擁護等の広報及び啓発 

  地域住民向け研修会を１４回、支援者向け研修会を４回、三市五町一般対象講演会を１回開催した。 

  関係機関を３５箇所訪問し、センターの広報と啓発に努めた。 

（２）二次相談窓口 

  三市五町への出張相談 ４８回 

  相談件数 ２７４件（新規８５件） 

（３）法人後見の受任調整 

  受任件数 ２件 

（４）制度の利用促進 

  受任調整会議の開催 ９回 

  市民後見人養成に向けた学習会を１回開催した。 

  置賜権利擁護支援ネットワーク会議参加 

 （５）成年後見人育成に向けた独自事業 

 

地域における利用者本位の福祉サービスをめざし、住み慣れた地域で暮らし続けることを支えるため地域福祉活

動と連携した事業を実施した。 

１ 指定管理事業 

ひまわり学園の管理、経営 

 ア 児童発達支援事業 

    開園日数     ２４９日（前年度  ２４８日） 

延べ利用者数 １，０６１名（前年度１，１４１名） 

    一日当たり平均利用児童数 ４．３名 （前年度４．６名） 

イ 幼児ことばの相談・指導訓練事業 

    開園日数   ２１８日（前年度２１２日） 

延べ利用者数 ５２０名（前年度５２６名） 

一日当たり平均利用児童数  ２．３９名（前年度２．４８名） 

相談件数 ４４件（前年度４０件） 

ウ 米沢市発達障がい児等支援事業（市受託事業） 

  相談支援の実施 来所相談 １８９件（前年度２１６件） 

電話相談 １８１件（前年度１４０件） 

訪問相談   ８件（前年度  ９件） 

  小集団活動支援（のびのびひろば） 

まめっこくらぶ（３歳未満児） 

利用延べ人数 １２７名 開設回数３５回（前年度１４０名 ３７回） 

     とまとくらぶ（年少児）    

利用延べ人数  ３８名 開設回数１３回（前年度  ７名  ５回） 

     じょいなすくらぶⅠ（年中児） 

利用延べ人数  ２６名 開設回数 ９回（前年度 ３９名 １３回） 

     じょいなすくらぶⅡ（年長児） 

利用延べ人数  ２４名 開設回数１２回（前年度 ４３名 １２回） 

エ 研修会の開催  

    保護者対象研修会 令和６年 ５月３０日（木） ペアレントサポート講座 

                  ６月１９日（水）  〃 

                  ７月１１日（木）  〃 

                  ６月 ４日（火） 就学・福祉制度説明会（教育委員会・社会福祉課） 

                  ７月２６日（金） ペアレントサポート講座 

                  ８月２１日（水）  〃 



                  ９月１１日（水）  〃 

 ひまわりカフェ  育児支援及び保護者間交流会 年６回開催 

支援者対象研修会 令和６年 ７月 ５日（金） 講師 白石 雅一 氏 

                 １０月２９日（火） 講師 髙橋 豊次 氏 

２ 受託事業 

（１）意思疎通支援事業（市受託事業） 

手話通訳者、奉仕員の派遣 

    専任通訳者 来所による通訳（社協）     １８６回（前年度１２６回 社協、市役所） 

          派遣による通訳・緊急時通訳   ２３８回（前年度２２２回） 

                        計 ４２４回（前年度３４８回） 

    手話奉仕員派遣                ２２回（前年度 ４８回） 

（２）福祉バス運営管理事業 

１号車をツバメタクシー、２号車を吾妻観光タクシーに運行委託し、事業を実施した。 

    １号車 運行日数 ８４日（前年度６１日） 利用者数１，８９５名（前年度１，４７３名） 

    ２号車 運行日数 ８７日（前年度８４日） 利用者数１，０９８名（前年度１，０５９名） 

３ 子育て支援事業 

（１） 学童保育所の運営 

 敬師学童クラブ   延べ１，６１８名（前年度１，３１５名） 

窪田学童クラブ   延べ４，９１２名（前年度５，７７３名） 

（２） 地域子育て支援センター「なかよしるーむ」の経営 

開 所 時 間    午前９時～午後３時 

開 設 日 数  週５日 月曜日～金曜日 年間２３３日 

親子利用組数  延べ２３７組 利用人数 延べ５４１名 

育 児 講 座 ４月 こどもの日こいのぼり制作 

       ５月 赤ちゃん体操、AEDの使い方 

       ６月 みそづくり講座、親子でリトミック 

       ７月 虫よけスプレー作り、こどもの言葉を育てよう 

       ８月 夏のお楽しみ会、赤ちゃん体操 

       ９月 ３B体操、手作りスワッグに挑戦 

      １０月 すてきなハンドメイド、みんなでハロウィン 

      １１月 ３B体操、ロールオンアロマ作り 

            １２月  クリスマスコンサート、クリスマスアレンジメント 

             １月  オリジナルカスタネットづくり、みんなで豆まきをしよう 

             ２月  ３B体操、ひなまつりをお祝いしよう 

             ３月  お楽しみ会、絵本っていいな 


