
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 2 層生活支援コーディネーター 

西地区担当 梅津 健志 

まずはみなさんの素敵な笑顔にビックリ！！ 

いつもみなさん仲が良く、一緒に出掛けたり、お茶のみをした

り、お裾分けをしたりと、常日頃からお互いを気にかけて支え

合っているのが伝わってきました。 

これからも長く続けてください。 

『戸長里のお茶のみ会』

開催日 いつでもメンバーが集まればお茶のみが始まります。 

場 所 それぞれのお宅🏘 

お互いに連絡を取り合い、集まる段取りをしています。 

また、用事があり訪問したついでにお茶のみをしています。 

みんなと集まり、顔を合わせて

“おしゃべり”するのが楽しみ

で、“大笑い”することが何よりも

健康の秘訣♪ 

隣近所でのお茶のみを楽しんで

るよぉ～🍵 

今日は私が車を出すよ～！ 

一緒に乗ってあいべ～♪ 

きれいだべ～！作りがだ覚

えで作ってみだがら、家さ

飾ってみろ(≧▽≦) 

手作り盆栽、珍し

い花、採れたて野

菜など、ちょっと

した時にお裾分け

をしています。 

今度は○○持って

ぐよ～！ 
 

健康になるよねぇ♪ 

大笑いすっと 

お茶のみはホント 
 

楽しいよね！ 

 

と  じょ り 

いろんな情報きがっちぇ 

いがったなぁ♪ 


